
Info utili per studio e lavoro in Europa 

Consulta la newsletter di Europe Direct, rete di informazione europea del Comune di Venezia, di cui ESU è partner, 

alla pagina: http://www.esuvenezia.it/myportal/C_ARID027/altri-servizi-azienda/europe-direct 

Troverai avvisi su novità, concorsi e possibilità di finanziamento. 

 

Informazioni sui Paesi di destinazione 

 Ogni informazione utile per vivere l’Unione europea (funzionamento dell'UE, lavoro, diritti, assistenza 

sanitaria...) su http://europa.eu/index_it.htm 

 In questo sito http://europa.eu/about-eu/countries/index_it.htm si può trovare la presentazione ufficiale di 

ogni paese dell’Unione europea. 

 Consulta anche le guide sui paesi, curate dal Centro CUORI dell’ESU, in prospettiva interculturale: linee 

storiche, popolazione, economia, sistema educativo, arti e architettura, società e modalità culturali: Austria  

Belgio  Croazia  Danimarca  Francia  Germania  Irlanda  Paesi Bassi  Portogallo  Regno Unito  Romania  

Slovenia  Spagna  Svizzera  Turchia 

 EURYDICE è la Banca dati sui sistemi educativi nei paesi dell’Unione Europea. La potete consultare sul sito: 

https://webgate.ec.europa.eu/fpfis/mwikis/eurydice/index.php/Main_Page. Nel sito www.indire.it (Istituto 

Nazionale di Documentazione, Innovazione e Ricerca Educativa), ente di ricerca del Ministero dell’Istruzione. 

italiano, trovate inoltre informazioni di sintesi tratte da Eurydice e molto altro. 

Strumento CV e Conoscenza delle Lingue 

 Per creare il tuo Passaporto Europeo delle competenze clicca qui: https://europass.cedefop.europa.eu/it 

Trovi anche i criteri per l’autovalutazione del proprio livello di conoscenza delle lingue straniere (un buon 

livello è essenziale!) 

 EURES è il portale istituzionale per candidarti alla ricerca di un impiego in Europa. Ottimo il sito: 

https://ec.europa.eu/eures/public/it/homepage 

Informazioni Sanitarie e di Sicurezza nell’Europa 

 Il sito di riferimento è www.viaggiaresicuri.it del Ministero degli affari esteri: per ogni paese del mondo trovi 

info aggiornate sulla situazione sanitaria e di sicurezza del paese estero, documenti, vaccinazioni… E’ 

collegato al sito europeo per i viaggiatori, per lavoro, studio o piacere. 

 Sui diritti dei consumatori, guarda il sito del Centro europeo dei consumatori www.ecc-netitalia.it/it 

Opportunità 

 http://europa.eu/youth/EU_it Sito del Portale europeo per i giovani: volontariato, apprendimento, 

programmi concorsi e scambi nel mondo della cultura ed altro. 

 www.europa.eu/youreurope/citizens/education/index_it.htm - Portale per la cittadinanza attiva europea: 

studiare in Europa, lavorare nella ricerca, fare un’esperienza di volontariato 

 www.eurodesk.it Network di informazione europea con info su borse di studio e programmi per studiare, 

svolgere un tirocinio, trovare bandi di concorso e premi in Europa 

 EU Funding Guide for Europe (www.european-funding-guide.eu/it): troverete un’ottima guida che offre una 

panoramica dei programmi rivolti ai giovani, per esperienze in Europa 

http://www.esuvenezia.it/myportal/C_ARID027/altri-servizi-azienda/europe-direct


 

 www.portaledeigiovani.it Sito con opportunità per la mobilità in UE: Servizio Volontario europeo, Scambi 

giovanili, Campi di volontariato internazionale, Lavoro alla pari, Opportunità di impiego per giovani e Tirocini 

presso le istituzioni. 

 Consulta poi la newsletter di Informagiovani sul sito: www.informa-giovani.net con offerte di lavoro e borse 

(sia in Italia che in Europa) 

 Ricco di consigli utili è il sito https://stage4eu.it/ curato da INAPP (Istituto Nazionale per l'Analisi delle 

Politiche Pubbliche), rivolto ai giovani che intendono svolgere uno stage in Europa. 

 Associazione AIESEC: è un’organizzazione no profit gestita da giovani, per i giovani. L'attività consiste nel far 

partire ogni anno persone dai 18 ai 30 anni (studenti e non) per progetti di stage e volontariato all’estero 

che permettano di sviluppare sia il potenziale umano, sia capacità professionali utili per l’inserimento nel 

mondo del lavoro, avendo allo stesso tempo un impatto sociale sul territorio, dal momento che i progetti si 

sviluppano seguendo le linee guida per lo sviluppo sostenibile delle Nazioni Unite (con cui AIESEC ha da anni 

una partnership). Mail: venezia@aiesec.it e sui social. 

 Associazione XENA di Padova-Centro scambi e dinamiche interculturali. Nella pagina 

http://www.xena.it/progetti-attivi/ trovate le informazioni utili per partecipare a Progetti di VOLONTARIATO 

in Europa. 

 Associazione Eurocultura di Vicenza per la mobilità internazionale. Sul sito www.eurocultura.it tutte le 

informazioni per muoversi in Europa. 

 Infine trovi la documentazione cartacea ed elettronica prodotta dalle istituzioni comunitarie nel Centro di 

documentazione europea di Ca’ Foscari (www.unive.it/cde ) che si trova presso la Biblioteca di Area 

linguistica, Palazzo Cosulich, Dorsoduro 1405, Venezia.  

 
Tirocinio all'estero con Erasmus+ 

Il Programma Erasmus + per Tirocini permette agli studenti di svolgere un periodo di tirocinio con borsa, dai 2 ai 12 

mesi per ogni ciclo di studi, presso varie tipologie di enti in uno dei Paesi dell’Unione Europea. Anche da 

neolaureato, se sarai selezionato nel corso del tuo ultimo anno. 

Studenti delle superiori o neolaureati che ancora non sappiano dove svolgere un tirocinio all’estero possono 

registrarsi sul sito https//erasmusintern.org  dell’Erasmus Student Network (ESN). 

Accedendo alla sezione “sign up” e spuntando l’opzione “I’m looking for an internship”, sarà infatti possibile creare 

un proprio profilo e cercare l’impresa/organizzazione che meglio risponda ai propri obiettivi di carriera accademica e 

di futura realizzazione professionale. 

 

Erasmus + for Traineeship is a student mobility program that gives students a chance to broaden their vocational and 

training curriculum by working abroad. The traineeship may be conducted with any public sector company or private 

commercial enterprise in one of the European Union countries participating in the Erasmus + for Traineeship 

program. With this traineeships you can spend from 2 to 12 months for each cycle of studies and students may 

receive an EU grant. 

Students enrolled in a Higher Education Institution and / or neo-graduates who still do not know where to apply for 

an internship abroad can register for the erasmusintern.org platform promoted by Erasmus Student Network. 

By accessing the "sign up" section and ticking the "I'm looking for an internship" option, you will be able to create 

https://erasmusintern.org/
https://erasmusintern.org/


your own profile and look for the company / organization that best suits your academic career goals and future 

professional achievement. 
 


